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CONTEXTE

En 2020, le PETR Centre-Cher a été lauréat de l'appel a projets Programme National pour I'Alimentation
(PNA) du Ministere de l'agriculture avec l'obtention d'un soutien financier du Ministére de I'agriculture pour
engager la préfiguration de son Projet alimentaire territorial (PAT).

La réalisation du diagnostic du systeme alimentaire, la phase de démarrage d'un PAT, permet de réaliser
une photo de la réalité territoriale et des enjeux agricoles et alimentaires, d'identifier avec finesse les
acteurs qui composent I'écosysteme local. Il s'agit d'une démarche dynamique, qui va se poursuivre tout au
long du PAT.

VISEE DE CE DOCUMENT

L'objectif de ce document est de poser une analyse objective et partagée du territoire, de ses forces et de
ses faiblesses et d'identifier les zones de progres, les opportunités d'amélioration. En ce sens, il est la
matiere premiére pour la définition des axes structurants de la stratégie du PAT en préfiguration.

En paralléle, ce travail permet d'identifier les besoins de travaux de diagnostic complémentaires éventuels,
pouvant étre réalisés en coopération avec d'autres partenaires territoriaux, selon les besoins identifiés au
cours de cette phase de travail.

METHODE UTILISEE

Le présent document de diagnostic est la synthese des différents travaux d’analyse bibliographique et
d'entretiens réalisés par l'équipe d'Assistance a la Maitrise d'Guvre (AMO). Il prend en compte et
approfondit les éléments recueillis en phase de pré-diagnostic, établit depuis le lancement effectif du
PAT du PETR Centre-Cher, en février 2021, par Elise DEPIGNY, chargée de mission du Projet Alimentaire
Territorial a cette période.

La rédaction de ce diagnostic s'appuie d'une part sur une analyse bibliographique et webographique de
données quantitatives existantes. Au total plus de 70 documents et plus d'une trentaine d'articles ont été
analysés et sont rassemblés dans un Drive/ WIMI partagé.

D'autre part, 11 entretiens qualitatifs semi-directifs, avec un protocole d'entretien pré-établi ont été
réalisés auprés d'acteurs locaux pertinents. Pour chaque maillon du systéme alimentaire, un ou deux
acteurs jugés comme clé ont été interrogés, de préférence ceux qui n‘ont pas été rencontrés dans le cadre
du pré-diagnostic. Les entretiens réalisés dans le cadre de ce diagnostic et pris en compte dans les
analyses sont : AREA Centre val de Loire, Abattoir de St Amand Montrond, Leclerc St Doulchard,
Restauration collective départementale, Chambre d'Agriculture, DRAAF Centre Val de Loire, Guillaume
Lajoinie - maraicher, GAB 18, ADDEAR 18, GCS Achats du Centre, Banque Alimentaire). Plusieurs acteurs
sont restés sans retour : André Villemont, Colom Alberti, CJC Primeur.

Ce document a été réalisé entre janvier et septembre 2022 par le groupement de consultants
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - Markéta SUPKOVA, Pensées sauvages - Lucile
GIQUEL, Coopaname Le Mans - Ludovic MAMDY et a bénéficié de contributions précieuses
d'acteurs clé du territoire. Mise en page TDA.
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Les Projets Alimentaires Territoriaux (PAT) sont des stratégies de développement territorial autour des enjeux agri-alimentaires. Les

PAT sont élaborés de maniére concertée avec I'ensemble des acteurs d'un territoire et répondent a l'objectif de structuration de
I'économie agricole et de mise en ceuvre d'un systéme alimentaire territorial. lIs participent a la consolidation de filieres territorialisées,
la lutte contre le gaspillage et la précarité alimentaires et au développement de la consommation de produits issus de circuits courts, en
particulier relevant de la production biologique. Le PAT, c'est 180 partenaires et acteurs du territoire déja identifiés.

PETR lauréeat 2021

de I'appel a projets Programme national Alimentation

du ministére de I'agriculture

OBJECTIFS

Pourquoi mettre en ceuvre un PAT
sur le territoire du PETR CENTRE-CHER ?

e Favoriser la consommation de produits locaux de
qualité par le plus grand nombre

o Développer les filieres locales, adaptées a la
consommation et aux ressources locales

e Favoriser I'émergence d'outils structurants

e Accompagner et coordonner les multiples
initiatives publiques et privées

e Renforcer la connaissance et la cohérence des
initiatives et dispositifs de soutien

Emergence

Diagnostic du territoire
Définition collective des
axes stratégiques

Plan d'action

Mise en oeuvre

PERIMETRE CONCERNE ===

Le périmeétre concerné, PETR (Pdle d'Equilibre Territorial et rural)
CENTRE CHER : 6 EPCI - 98 communes - 200 000 habitants

PHASES 2019-2023

e 2019: Délibération du comité syndical approuvant le lancement du PAT

e 2021 :Phase de pré-diagnostic (identification des attentes sur le projet
PAT- repérage d'initiatives locales innovantes)

e 2022:Diagnostic du systéme alimentaire territorial
o Sondage sur I'approvisionnement et les habitudes alimentaires des
habitants du PETR
o Forum ouvert : définition des axes stratégiques et du plan d'action

e Début 2023 : Mise en ceuvre du plan d'action et évaluation

luati
Evaluation 6 E PCI ﬁg?:i(::g?lts

180 partenaires

Contact

Elise PATRIGEON, Chargée de mission PAT du PETR Centre-Cher
elise.patrigeon@petr-centrecher.fr / 02 46 59 15 44
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SYSTEME AGRI-ALIMENTAIRE EN CENTRE-CHER

Une cartographie d’acteurs en présence est la premiére étape d'un Projet alimentaire territorial (PAT). Appelée également cartographie des parties
prenantes, elle sert a décrire I'écosystéme d’'acteurs locaux qui de prés ou de loin peuvent avoir une influence sur les enjeux agricoles et alimentaires du
territoire. La cartographie représente une photographie de la dynamique territoriale a un instant T et est susceptible d'évoluer car de nouveaux acteurs
naissent, d'autres cessent leur activité ou la modifient. Sa réalisation est un premier contact avec les acteurs du territoire, qui vont a terme constituer la
communauté du PAT. Les différents maillons du systéme alimentaires sont étudiés - PRODUCTION / TRANSFORMATION /DISTRIBUTION / CONSOMMATION
/ GESTION DES DECHETS. A ces étapes clés s'ajoutent des acteurs dont I'activité a un lien plus distendu (mais réel) avec les enjeux agricoles et alimentaire
locaux qu'il s'agit d'associer au dialogue territorial.

59% de céréaliers
16% d'éleveurs

15% de viticulteurs
6% de maraichers
4% d'arboriculteurs

110 collectivités

82 acteurs de I'emploi

75 CUMA

45 organisations patronales
38 organisations agricoles
38 structures fonciéres

16 panificateurs
7 brasseurs

6 vinificateurs

6 confiseurs

62 associations 129 activités de

socio-culturelles plein vent
62 organisations 128 boulangeries
citoyennes patisseries

76 boucheries a
73 supérettes
32 magasins
spécialisés

110 établissements de
restauration collective
281 restaurateurs
rapides

262 restaurateurs

69 collecteurs de déchets

57 entreprises de traitement des
déchets et de I'eau

11 organisations
agrienvironnementales

2 recycleries

Le diagnostic du systéme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).
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POPULATION DU TERRITOIRE

Le PETR Centre-Cher rassemble 200 000 habitants dans les 98 communes du territoire : Bourges Plus (17) ; Vierzon-Sologne-Berry (15) ; Terres du Haut
Berry (30) ; Coeur de Berry (11) ; Fercher-Pays Florentais (9) et La Septaine (15). Le profil démographique (nombre d'habitants, leur age, la densité de la
population au km?, la répartition de catégories socio-professionnelles sur le territoire, notamment entre les zones urbaines et les zones rurales, etc.)
s'avere trés utile dans le cadre de la préfiguration d'un Projet Alimentaire Territorial (PAT). En effet, elles permettent de mieux comprendre a la fois les
habitudes de consommation des habitants actuels et de projeter des évolutions futures de cette consommation en fonction de I'évolution probable de
la composition de la population locale.

Typologie des territoires

Source : Insee AP 2018 et Filosofi 2018 - Traitements © Compas

Communes du PETR Centre Cher k

%
L e e
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= e 9/
> | PPV

mm  Teritnines défavorisés

Depuis le début des années 1990, le nombre et la part des
habitants de moins de 30 ans diminue au profit des personnes
agées de 60 ans et plus. Les personnes dgées de 60 ans et plus
représentaient 20% de la population en 2017.

(Source : Diagnostic 2022)

familles ...,

Source : Insee, RP fichiers detail 2017 - Traitements © Compas qui ont quitté une

Part des nouveaux arrivants chez les 15 ans et plus 84% des personnes
z PETR Centre Cher commune du PETR ont
Ouvriess moins de 45 ans, avec

Terntoeres accuellam des cdasses moyennes
- TesTiboer e5 TUrdale avec une presence mportante de résidences secondaires
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Testitoines de classes photbl aisées, avec une forte présence de familles avec enfantis)
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Données roe sigrificatives

4
W

| . un solde migratoire
La population du PETR Centre-Cher | o—— relativement
est de 80,6 habitants au km?, contre ¥ | st reesions important pour les 15-
42,1 a I'échelle du Cher et 118,8 Aot e 19 ans.
habitants au km2 en France. a— T

(Source : Diagnostic 2022)

Hauts niveaux de formation

Hiveaus intermediaires

Bas niveaux de formation

0% i 4% L 19 %

Le diagnostic du systéeme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).



https://www.sirdab.fr/bourges-plus/
https://www.sirdab.fr/vierzon-sologne-berry/
https://www.sirdab.fr/terres-du-haut-berry/
https://www.sirdab.fr/coeur-de-berry/
https://www.sirdab.fr/fercher-pays-florentais/
https://www.sirdab.fr/la-septaine/
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RESSOURCES NATURELLES

Malgré une perte de population, les terres agricoles sont encore en cours d'artificialisation en Centre-Cher. Les
ressources naturelles productives pour l'agriculture demeurent importantes - 2/3 des sols y sont de grande qualité
et le réseau hydrographique est dense. Ainsi, les grandes cultures sont majoritaires, bien que vulnérables,
soumises au manque d’'eau (bouleversement climatique), a une concentration importante en pesticides et nitrates,
avec des conséquences néfastes sur la biodiversité et une augmentation des conflits d'usage (eau potable).

50/0 FONCIER

de terres

agricoles

sur 177 650 ha

du SAU
d'espaces urbanisés (surface

agricole utile)

assainissement

GESTION
D'EAU
PLUVIALE

Legende

Bl Espaces artificialisés , .

B Eoces agiicries L'eau est une ressource rare, un enjeu du

gfﬁﬁmm'mf“ﬁm développement futur, qui raréfie en période
Eau

Source : Corinne Land Cover 2018 d'étiage. La qualité de I'eau potable se dégrade
du fait d'une concentration accrue en nitrates.

Les fortes inondations dans les fonds de vallées u Cher, de I'Yévre et de 'Amon
impactent directement I'urbanisme et I'aménagement territorial de ces zones.
La gestion d'eau pluviale est a améliorer sur le long terme.

Le diagnostic du systéme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).




Il Péle d'Equilibre Territorial et Rural

PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL
DU PETR CENTRE-CHER

RESSOURCES NATURELLES

1970 2055 2085
(Référence)

Extrémement
humide

Trés humide

Modérément
humide

Equivalent

Modérément
sec

Trés sec

Extrémement
sec

Référence (1970) 2055 2085 Un changement climatique qui commence a devenir
concret dans le territoire avec une hausse des
températures moyennes de +0,3°C par décennie
(1959-2009) avec une trajectoire future potentiel
d'une hausse de + 4°C a I'horizon 2071-2100

(Source : Diagnostic 2022/ Les Greniers d'Abondance)

Evolution de I'indice d’humidité des soles agricoles - Scénario d'augmentation de 3°C
de la température moyenne en 2100 (Source : CLIMSEC2012, Météo France,
CERFACS, IPS)

BIODIVERS

La HVE - HAUTE VALEUR NATURELLE du Centre-Cher est 1,5 fois inférieure a la
moyenne frangaise et 2 fois au seuil de labellisation. Les critéres en sont la
diversité des assolements, le niveau d’intrants et la densité des infrastructures
agroécologiques. (Source : Solagro 2022)

RECHAUFFEMENT
CLIMATIQUE capacités de

production
des sols

Le diagnostic du systéme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).
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PRODUCTION AGRICOLE

Avec une présence encore trop faible de maraichers, arboriculteurs et polyculteurs éleveurs au regard des besoins alimentaires du territoire, la
production agricole du Centre-Cher s'engage dans la transition agricole et alimentaire de son territoire. En effet, le contexte climatique, la demande des
consommateurs, la recherche d'une plus grande accessibilité des produits alimentaires de qualité pour tous orientent les professionnelles vers un

changement de systémes de productions. Cette transition est soutenue par des organismes de développement agricole divers comme la Chambre
d'Agriculture Centre-Val de Loire, Addear du Cher, Bio Centre, FAGEDA, etc.).

Orientations techinicn doonamigue des
exploitations prncipales pour chagque commune

Sols a fort potentiels agronomiques:
Céréales et oléoprotéagine ux

Sols a potentiels moyen
Polyculture élevage, vigne, arboriculture

Sols a faibles potentiels
Elevage

des exploitations en Centre-
Cher sont céréaliéres

T ﬁ:‘
‘f g
Y ===
ey <A

O I E x Orientation Technico-Economique des Exploitations

polyculture

ARBORICULTURE
élevage VIGNE

Les exploitations

2% Elaveurs
laitiers
1%

Aguaculteurs

ox types du PETR

Elevewurs porcins

o% Centre-Cher

vialsillers
2%

Eleveurs oving et capring
2%

Eleveurs de bovins

allaitants Producteurs de baies at
3% fruits & cogue
Arporiculteurs Org
45 Paolyculteurs &leveurs Escargot
6% 0%

Maraichers
6%

Agriculteur par production
(Sirene, 2019 - Insee)

Le diagnostic du systéme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).
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PRODUCTION AGRICOLE

Le département du Cher compte 11 groupement d'agriculteurs engagés pour la réduction des pesticides. Les Appellations d'Origine Protégée (AOP)
sont des moteurs pour l'agriculture du territoire et la diversité des productions ne demande qu'a s'étoffer. Néanmoins, le nombre de fermes et
d'agriculteurs décline et les filiéres longues sont aujourd’hui fragiles. Le changement de modeéle économique est difficile du fait du manque de marge
de manceuvre économique (dépendance aux aides et aux intrants chimiques, manque d'autonomie fourragére), dans un contexte contraint (tensions
sur l'eau, bouleversements climatiques, atteintes a la biodiversité).

Evolution du nombre d'exploitations DIMINUTION
2500 A c T I F 55% des agriculteurs

ont plus de 50 ans

F000
1500 m 10E8
L PR
1000
J0100
SO0
' (] [ ] -
-17% d'exploitations de 2010 a 2020
a
15848 2000 2000
Les élevages disparaissent le plus
Orientation économigue des exploitations en 2020 et évolution
en 2020 Evolution 202002010
exphoitations (nomibse) exploitations (nombg)
T I —— « 500
I 434 Bowing viands -84
I— 30 Polycuitura, polydlovage -176
3 Viticulture -27
IOl Oraire, capring, sutros horbiere:  SRPE
55 Porcirs, wolsihes -23
53 Horticulurg, maralchage -1
53 Frists -10
L. Bowing Lait - 22
118 Bowing mibfs -9

D I R I P R I s I Champ : Cher, ensemble des EIFHEH tations hors structures collectives.
Sowurce | Agreste - Recensements agricoles (résultats provisodres powr 2020)
o Pratiquement 4,1% de la surface agricole utils (SAU) du
' territoire est en agriculture biologique (11,4% en France

(2019). (Source : Diagnostic 2022)

23 FERMES

en haute valeur environnementale

Le territoire dispose de nombreuses fermes
en AOP - Appellations d'Origine Protégées
(ex. viticulture, fromages lentilles du Berry).
(Source : Diagnostic 2022)

Le diagnostic du systéme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).
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TRANSFORMATION ALIMENTAIRE

Les outils de transformation industriels sont généralement organisés a I'échelle d'un département, voire d'une région. Leur positionnement permet de
raisonner les flux de produits et de mettre en évidence des absences et des problématiques en fonction de la couverture territoriale. Dans la région
Centre-Val de Loire, les industries agroalimentaires sont principalement concentrées dans le Loiret au détriment des départements situés au sud de la
Loire, dont le Cher. Le PETR Centre-Cher recouvre peu d'outils de transformation. Les principaux en chiffre d'affaire et nombre de salariés sont la
laiterie Triballat Rians (groupe Triballat Noyal) avec 720 salariés, Sirop Georges Monin (boisson) avec 250 salariés et les Etablissements Puigrenier

meunerie
minoterie
1er

Le territoire produit a hauteur de 11 fois ses
besoins en blé d’alimentation humaine. Mais au
regard de la production de céréales cultivés sur

Le Département du Cher est le le territoire, on peut noter le manque d’'outils
premier acteur de l'industrie laitiére de premiére transformation : huilerie
en région Centre-Val de Loire. alimentaire, minoterie, meunerie. La
(Source : Diagnostic 2022) production actuelle de céréales est exportée

hors du territoire voire hors de France pour étre
transformée. Ainsi que sa valeur ajoutée.

6 p rOd u Cte u rs - (Source : Diagnostic 2022)
transformateurs
laitiers

Avec sur 123 éleveurs laitiers (toutes espéces
confondues), seulement 6 producteurs-
transformateurs. (Source : Diagnostic 2022)

Outils de
transformation de
fruits et légumes

huilerie

Le territoire du PETR Centre-Cher comptabilise aujourd’hui 50 maraichers
travaillant de petites surfaces, avec de petits volumes et dont les débouchés
sont concentrés sur la vente directe aux particuliers. Aucun outil de
transformation des fruits et Iégumes ne permet de diversifier cette offre de
maniére organisée et optimisée pour répondre notamment aux besoins de la
restauration commerciale ou des grossistes. (Source : Diagnostic 2022)

Le diagnostic du systéeme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).
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DISTRIBUTION ALIMENTAIRE

La distribution des denrées alimentaires est assurée selon différents types de circuits. L'organisation majoritaire des flux est aujourd’hui
réalisée en circuit long avec plus de deux intermédiaires situés a des échelles départementale, régionale, européenne voire internationale. Le
circuit long définit un canal d’au moins quatre niveaux indépendants ou, autrement dit d’'au moins deux intermédiaires entre le producteur et
le consommateur. Dans le systéme alimentaire actuel du PETR Centre-Cher, un ou plusieurs de ces intermédiaires se situent hors du territoire
voire hors de France.

78% des habitants consomment au sein '

€S mummmE”  an CIRCUIT
abitants COURT

Sur le département du Cher, 8.5 % des exploitations
agricoles ont une démarche de circuits courts et de

proximité. La moyenne francaise est 23%.
(Source : Diagnostic 2022)

Grandes et Moyennes Surfaces

de distribution (GMS) LOCAUX

Sur le territoire du PETR Centre-Cher, le poids des grandes DES FREINS A L'INTEGRATION
et moyennes surfaces ne pése que 11% du nombre de DES PRODUITS LOCAUX DANS LES GMS :
points de vente mais comptabilise 93% de la ¢ La disponibilité en quantité de la production locale pour
consommation alimentaire. Elles sont uniquement approvisionner les besoins du magasin
localisées sur les poles principaux : Bourges, Vierzon, e Un schéma logistique complexe et lourd a porter
Saint Doulchard. (Source : Siréne, 2019) ¢ Le niveau d'exigence de la grande distribution plus

contraignant : suivi qualité et sanitaire, réactivité et
reprise des invendus, sécurité alimentaire, tracabilité...

Le diagnostic du systéme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).




Il Péle d'Equilibre Territorial et Rural

PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL
DU PETR CENTRE-CHER

CONSOMMATION ALIMENTAIRE

L'analyse des habitudes de consommation et/ou d'approvisionnement alimentaire des habitants d'un territoire fait partie intégrante du
diagnostic du systéme alimentaire territorial dans le cadre de la préfiguration d’'un Projet Alimentaire Territorial (PAT). Son objectif est d’entendre
le terrain, de comprendre les dynamiques de consommation actuelles et les attentes éventuelles autour du bien manger de la population locale.
Dans le cadre de son PAT, le PETR Centre-Cher a fait réaliser un sondage téléphonique auprés d'un échantillon représentatif de la population par
un institut spécialisé, afin de disposer de données actualisées et reflétant les habitudes de consommation des ménages.

QUALITE

Les principaux critéres de choix des habitants du
PETR Centre-Cher dans leurs achats alimentaires
sont le prix (57%) et la qualité (53%).
(Source : BVA-PETR 2022)
Au PETR Centre-Cher, 7,6 habitants/
10 consomment une a plusieurs fois
par semaine des produits locaux et
pour 57% d’entre eux pour soutenir
I'économie locale et mieux
rémunérer les agriculteurs.

PRODUITS :
e | @CONOMI@

produits locaux : 52% des sondés en

consommeraient plus avec des prix plus
abordables. (Source : BVA-PETR 2022)

Le diagnostic du systéme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).
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PRECARITE ALIMENTAIRE

L'analyse de la précarité alimentaire fait partie du diagnostic du systéme alimentaire en lien avec I'’enjeu de justice sociale. Pour les Frangais, manger et
cuisiner ensemble sont plus importants que la qualité des produits alimentaires et de leurs impacts nutritionnels. En d'autres termes, manger seul
signifie la rupture des liens avec les autres et pour ceux qui sont dans la précarité sociale, cela signifie encore plus d'exclusion. L'alimentation doit &tre
appréhendée suivant une approche systémique qui ne considére pas la seule fonction biologique. Les fonctions sociale, culturelle et hédoniste sont tout
aussi importantes pour appréhender la précarité alimentaire.

récupération
d'invendus

aide alimentaire
paniers

glanage

Le poids important du gaspillage alimentaire parmi les
denrées fournies par la banque alimentaire : cette
derniére est tributaire des dons qu’elle recoit, ce qui
engendre réguliérement des surplus pour certains
aliments (souvent pour les produits frais).

UALITE

La difficulté pour les épiceries sociales de proposer une

y & ® ® ®
epiceries sociales
° ° alimentation de qualité et équilibrée sans compléter par des
et s o I I d a I re s achats (notamment fromages, fruits, Iégumes, viande).

COURS DE
CUISINE “o™

Le diagnostic du systéme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).
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RESTAURATION COLLECTIVE

Depuis le 1er janvier 2022, la loi Egalim incite les acteurs de la restauration collective a offrir aux convives au moins 50% de produits durables ou
sous signes d'origine ou de qualité, dont minimum 20% de produits issus de I'agriculture biologique (BIO), y compris en conversion. Cette loi a
fortement accéléré la demande de I'ensemble des gestionnaires de la restauration collective publique ainsi que les gestionnaires privés des
restaurants collectifs pour les établissements scolaires et universitaires, les établissements d'accueil des enfants de moins de six ans, les
établissements de santé, sociaux et médico-sociaux (y compris les maisons de retraite) et les établissements pénitentiaires.

Pour faciliter I'augmentation des volumes de produits durables et/ou bio dans la restauration collective, les conseils départementaux ont
développé un outil au service de leur territoire : AGRILOCAL. Un service gratuit, qui permet, a I'ensemble des utilisateurs, d'accéder a la commande
publique en approvisionnement de proximité, tout en respectant le Code des marchés publics, et d'instaurer des relations commerciales durables.

1 agriculteur
sur 2

® ) 4 y 4
- - Interesse
I m e n t a t I o n Selon I'étude de 2019 de la Chambre d'agriculture réalisée aupreés

de 272 agriculteurs du Cher déja engagés dans des démarches de
circuits courts, 50 % seraient intéressés pour travailler avec la
e restauration collective. (Source : Chambre d'agriculture 2019)
Un certain nombre de freins s'opposent encore au e e
développement massif de I'offre en produits de qualité va I o r I s a t I o n
et/ou bio dans la restauration collective - LE COUT (la

nécessité d'y consacrer un budget supplémentaire),
RESSOURCES HUMAINES (la nécessité d'une équipe plus e

nombreuse et formée), respect des OBLIGATIONS ®
SANITAIRES, les CONTRAINTES ADMINISTRATIVES pour I | I
inclure les produits locaux dans les appels d'offre. a g r I c u u re

Un nouveau
débouché

Le diagnostic du systéme alimentaire du territoire du PETR Centre-Cher a été réalisé
par le groupement TDA - Territoires de démocratie alimentaire / Pensées sauvages /
Coopaname Le Mans entre janvier et septembre 2022 dans le cadre de la préfiguration
du Projet alimentaire territorial (PAT).
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