Plountes
Fiche tec'hnique n°2 . D
La préparation du terrain

-l d Equilibre Territ

Le travail du sol

Les travaux du sol sont indispensables au bon développement des racines.

lls doivent avoir lieu en fin d’été ou au début de I’'automne, aprés les 1°° pluies, pour que la terre
présente une structure favorable a la reprise des plants.

Travaillez le sol en effectuant :

- un décompactage du sol en profondeur (40 & 60 cm),

- un amendement par un apport de matiére organique type corne ou sang séché (facultatif)
- un émiettement des mottes en surface.

Le paillage du sol

Le paillage est obligatoire car il favorise une bonne reprise des végétaux. En effet, il empéche
la levée des mauvaises herbes, garde 'humidité et évite la battance et le croltage du sol par la pluie et
le soleil.

Il est recommandé de le réaliser juste aprés le travail du sol, afin que les organismes présents dans le
sol (vers de terre...) assurent leur role de décompactage mais également pour conserver une bonne
structure jusqu’a la plantation.

Paillage naturel : (non subventionné et non fourni dans le cadre de « Plantez le Décor »)

Le meilleur matériau est une bonne couche de matiere végétale légere, décomposable
naturellement en quelques années : paille, foin, copeaux, bois déchiquetés (en évitant les résineux),
laine de mouton (assurant également un role répulsif pour les chevreuils), lin, chanvre, miscanthus ...
Ce paillage biodégradable enrichit le sol en se décomposant lentement, facilite I'apparition spontanée
d’autres espéces dans la haie aprés quelques années, s’insére mieux dans le paysage que les
matériaux artificiels et évite I'apparition de déchets (notamment pour les paillages plastiques).

Ce paillage, étalé sur une largeur de 1m/1,20 m, ne sera efficace que si son épaisseur est suffisante
(variable selon les matériaux utilisés) et si des regarnissages sont effectués annuellement pendant trois
ans (a définir au cas par cas).

De méme, il faut veiller a utiliser de la paille propre, sans grains. |l est préférable d’utiliser des matériaux
humides car ils se tassent directement au sol.

Idéalement, le paillage doit étre réalisé au moins six mois avant la plantation pour permettre une activité
biologique intense dans le sol, notamment des vers de terre, afin d’obtenir un sol enrichi et ameubli.

Au moment de la plantation, il suffit d’écarter le paillage pour faire le trou a la béche et de bien remettre
autour de l'arbre.

Il peut également étre installé aprés la plantation, a I'aide d’'une pailleuse, pour les grands linéaires.



Paillage biodégradable : (subventionné et fourni dans le cadre de « Plantez le Décor »)

Les paillages en fibre végétales sont une alternative intéressante ; ils permettent la création de
haies naturelles, favorisent la reconstitution de I'écosystéme et se dégraderont, contrairement aux films
plastiques, avec un impact moindre sur I'environnement.

Avantages du paillage biodégradable :

- pas de rupture artificielle entre le végétal et son milieu,

- permet les échanges air et eau (atmosphere/sol/plante),

- nécessite peu d’intervention d’entretien pour enlever les résidus,

- permet, aprés deux a trois ans, a la végétation de se réinstaller au pied des végétaux ligneux...

Aprés une bonne préparation du terrain, le paillage biodégradable est mis en place comme ci-dessous

Source : Nature 18, Le guide pratigue du planteur de haies champétres dans le Cher

1. Creuser un sillon tout autour de la zone a planter, destiné a recevoir les bords du feutre,
2. Dérouler le feutre,
3. Ramener la terre des sillons sur le feutre de maniére a bien fixer les bords.

Attention !
Il est trés important de bien recouvrir les bords du paillage afin d’éviter qu’il ne s’envole !




